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Contacts   

Val d’Allos - Gilles GRAVIER 06 70 00 44 54 / Hubert LAMPIN  06 71 09 80 74 
Pra Loup -  Florence DONNADIEU 06 82 22 16 87 
 

 

 
 

L’un des plus grands domaines skiables de France 
PRA LOUP ET LE VAL D’ALLOS FORMENT 

L’ESPACE LUMIERE  
 
Au cœur des Alpes du Sud, l’Espace Lumière unit les domaines skiables de Pra Loup (Vallée de l’Ubaye) et 
du Val d’Allos (Haut Verdon) depuis 33 ans. Avec 1 mètre 50 de neige au sommet, les pistes sont 
ouvertes depuis début décembre et offrent un espace skiable unique en son genre. 
 

L’UN DES PLUS GRANDS DOMAINES SKIS AUX PIEDS DE FRANCE  
Protégé par les sommets de la Grande Séolane (2909 m) et des Trois Evêchés (2818m), l’Espace Lumière offre une 

grande diversité de pistes et de paysages en lisière du Parc National du Mercantour. Desservies par 51 remontées 
mécaniques, les pistes tous niveaux passent d’un versant à un autre, serpentent dans les forêts de mélèzes, de 

combes en vallons, de l’adret à l’ubac. L’Espace Lumière  est à la hauteur des envies de chacun, du skieur émérite au 

débutant, et s’échelonne de 1500 à 2600 mètres d’altitude, soit 1100 mètres de dénivelée pour un total de 180 
kilomètres de pistes skis aux pieds. 

 

LE MEILLEUR RAPPORT « ESPACE-QUALITÉ-PRIX » DES ALPES  
A 29 € le forfait journée adulte (144 € les 6 jours), l’Espace Lumière offre le meilleur rapport qualité-prix des Alpes 

françaises.  De nombreuses formules sont proposées aux étudiants et aux plus jeunes, pour que chacun profite des 

plaisirs de la glisse selon son âge et son budget. 

 

CHIFFRES-CLÉS ET AMÉNAGEMENTS 
7 restaurants d’altitude,  

2 pistes de luges,  

2 circuits motoneige 

2 zones de décollage vol libre 

2 riders parks 

6 boarder cross 

Label Famille plus Montagne 

Pra Loup 19 850 lits / Val d’Allos 25400 lits  

 

UN DOMAINE EN MOUVEMENT   
Un important programme d’investissement se poursuit jusqu’en 2013 tant dans le Val d’Allos qu’à Pra Loup. Ce 

« Plan Neige » permet  de renouveler les appareils de remontées mécaniques mais aussi de conforter le réseau de 

neige de culture ou encore de réaménager le profil des pistes. Formalisé dans le cadre d’un « contrat de station », 

l’investissement global se monte à 36 millions d’euros. La saison passée a permis d’accueillir la première réalisation, 

le télésiège 6 places débrayable de la Chaup au Val d’Allos. Cette année, deux nouveaux appareils ont été mis en 

service : une télécabine 10 places grand confort et grand débit à Pra Loup et un télésiège 4 places dans le Val d’Allos. 

 

Office de tourisme du Val d’Allos – 04 92 83 02 81 - www.valdallos.com  

Office de tourisme de Pra Loup – 04 92 84 10 04 – www.praloup.com  


